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CZYM JEST GLEBA?

Gleba jest cennym i ograniczonym zasobem, uwazanym za nieodnawialny i
niezastgpiony w skali czasu ludzkiego, a takze niezbednym do wspierania
gospodarki, Srodowiska i spoteczenstwa. Europejskie Obserwatorium Glebowe
(EUSO) szacuje, ze 60-70% europejskich gleb jest w ztym stanie. Dlatego kluczowe
jest odpowiednie zarzgdzanie i ochrona gleb, aby zapewnic¢ ich zachowanie dla
przysztych pokolen. W odpowiedzi UE uruchomifa inicjatywy w ramach Strategii
Glebowej UE do 2030 roku, Misji UE ,,Porozumienie dla Gleb w Europie” — Planu
Wdrozenia oraz nowej_Dyrektywy w sprawie Monitorowania i Odpornosci Gleb,

majgcych na celu ochrone, odbudowe i zapewnienie zdrowych gleb do 2050 roku.
Podnoszenie Swiadomosci na temat kluczowej roli gleby dla spoteczenstwa jest
niezbedne do osiggniecia tych celow.

Gleba jest definiowana jako ,wierzchnia warstwa skorupy ziemskiej potozona
miedzy skatg macierzystg a powierzchnig terenu, sktadajgca sie z czastek
mineralnych, materii organicznej, wody, powietrza i organizméow zywych.” Jej
zdolno$¢ do wspierania wzrostu roslin, regulacji wody i zwiekszania odpornosci
klimatycznej sprawia, ze zrozumienie wiasciwosci gleby jest kluczowe dla
zrownowazonego zarzadzania gruntami. Gleba jest rowniez podstawag produkcji
Zywnosci i przyczynia sie do zrdwnowazonego rozwoju, wspierajac kluczowe ustugi

ekosystemowe i spoteczne.



https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-11299-2024-INIT/en/pdf

CZYM JEST ZDROWIE GLEBY?

Koncepcja zdrowia gleby podkresla kluczowy zwigzek miedzy stanem gleby,
zdrowiem ludzi, zwierzat i Srodowiska. Zdrowie gleby odnosi sie do jej zdolnosci do
nieustannego funkcjonowania jako zywy, dynamiczny system, ktéry wspiera rosliny,
zwierzeta i ludzi, a takze zapewnia ustugi ekosystemowe, takie jak oczyszczanie
wody, réznorodnos¢ biologiczna i regulacja klimatu. Jest Scisle powigzane z takimi
JEINIBELS

a.Jakos¢ gleby: zdolnos¢ gleby do petnienia okreslonych funkcji, zwtaszcza w
rolnictwie i ochronie srodowiska, np. filtracji wody i wzrostu roslin.

b.Zyzno$¢ gleby: zdolnoé¢ gleby do dostarczania niezbednych sktadnikéw
odzywczych do wzrostu roslin, wspierajgc produktywnos¢ rolna.

ZAGROZENIA DLA ZDROWIA GLEBY

Zdrowie gleby w UE i Szkocji jest zagrozone przez rézne czynniki, takie jak:

e zanieczyszczenie (np. pestycydy, metale ciezkie),

o brak rGwnowagi sktadnikdw odzywczych, susza,

« erozja gleby (spowodowana wiatrem i wodg),

e zageszczenie gleby.
Gtéwne przyczyny tych proceséow to czesto intensyfikacja rolnictwa, nadmierny
wypas i zmiany w uzytkowaniu gruntow, ktorych skutki dodatkowo poteguje
zmiana klimatu. Czynniki te zaktdcajg kluczowe procesy ekologiczne zachodzace w

glebie (np. magazynowanie wegla, siedliska mikroorganizmdéw), podkreslajac

znaczenie ochrony zdrowia gleby.




OCHRONA | ODBUDOWA ZDROWIA GLEBY

Utrzymanie i odbudowa zdrowia gleby jest mozliwa dzieki zréwnowazonemu
zarzadzaniu glebg, ktére definiuje sie jako ,praktyki zarzadzania gleba, ktoére
utrzymuja lub poprawiajg ustugi ekosystemowe dostarczane przez glebe, nie
naruszajgc funkcji umozliwiajgcych te ustugi ani nie powodujgc szkdd dla innych
wiasciwosci srodowiskowych.” Praktyki te sg zalezne od kontekstu i réznig sie w
zaleznosci od uzytkowania gruntéw (np. tereny rolnicze, lasy, obszary miejskie i
przemystowe, obszary naturalne i poétnaturalne). Z tego powodu projekt ECHO
uwzglednia rdzne sposoby uzytkowania gruntéw, w tym rolnictwo, lesnictwo,
tereny miejskie oraz obszary naturalne i podfnaturalne, a takze uzytkowanie
mieszane, takie jak agrolesnictwo, odzwierciedlajgc roznorodnos¢ ekosystemow i
ich specyficzne potrzeby w zakresie zdrowia gleby.

OCENA ZDROWIA GLEBY

Zdrowie gleby ocenia sie za pomocg prostych i praktycznych wskaznikéw, takich jak
poziom zanieczyszczen, zawarto$s¢ materii organicznej, pH, struktura gleby i
liczebnos¢ dzdzownic. Wskazniki te pomagajg uzytkownikom gruntéw zrozumiec
naturalne ograniczenia kazdego systemu. Ocena zdrowia gleby jest istotna z wielu
powoddéw, w tym dla ptodnosci upraw, identyfikacji proceséw degradacji gleby,
oceny bioréznorodnosci gleby, celéw edukacyjnych oraz samooceny gospodarstw
rolnych.

Gleby rolnicze zajmujg ponad 33% powierzchni lagdowej UE, dostarczajgc zywnos$é
dla ludzi i zwierzat hodowlanych, surowce dla przemystu oraz eksport do krajéw
trzecich. Ich ochrona jest jednak wyzwaniem ze wzgledu na zagrozenia, takie jak
zageszczenie gleby, erozja, utrata wegla organicznego, nadmierne stosowanie
nawozow i zanieczyszczenie. Obszary naturalne, w tym lasy i tgki, stanowig prawie
40% powierzchni UE i zapewniajg kluczowe ustugi ekosystemowe, takie jak
magazynowanie wegla, retencja i oczyszczanie wody oraz siedliska dzikiej fauny i
flory. Gleby miejskie, cho¢ zajmujg jedynie 3,4% powierzchni UE, czesto wystepuja
w zielonych przestrzeniach miejskich, takich jak parki. Mimo ich ograniczonej
powierzchni ocena zdrowia gleby miejskiej jest kluczowa dla podnoszenia
Swiadomosci spotecznej na temat ochrony gleby i promowania rozwigzan opartych
na naturze, takich jak ogrody, sady i drzewa. Ocena zdrowia gleby w réznych typach
uzytkowania gruntéw oraz zwiekszenie swiadomosci obywateli na temat ochrony
gleby to kluczowe cele projektu ECHO.




WSKAZNIKI ZDROWIA GLEBY ECHO

Ocena zdrowia gleby w projekcie ECHO opiera sie na oSmiu wskaznikach zdrowia
gleby opisanych w Mission Soil Implementation Plan:

1.0becnos¢ zanieczyszczen (pozostatosci metali i plastiku)

2.Zasoby wegla organicznego w glebie
3.Struktura gleby

4.Sktadniki odzywcze gleby i pH
5.Biordznorodnosc gleby

6.Pokrycie roslinne

7.Pokrycie lasami

8.Zroznicowanie krajobrazu



https://research-and-innovation.ec.europa.eu/funding/funding-opportunities/funding-programmes-and-open-calls/horizon-europe/eu-missions-horizon-europe/soil-deal-europe_en

1. OBECNOSC ZANIECZYSZCZEN

Zanieczyszczenia gleby obejmujg szeroki zakres zanieczyszczajgcych substancji, w tym
zarébwno zwigzki organiczne, jak i nieorganiczne, gtéwnie zwigzane z dziatalnoscia
cztowieka, taka jak usuwanie odpaddw, goérnictwo, stosowanie agrochemikalidw, procesy
przemystowe i opady atmosferyczne. To zanieczyszczenie zmniejsza zdolnos¢ gleby do
wspierania wzrostu roslin, filtracji wody i magazynowania wegla, prowadzac do
zmniejszenia plondéw, spadku materii organicznej, ograniczonej zdolnosci buforowania i
filtrowania oraz zwiekszenia emisji gazéw cieplarnianych, ktére przyczyniajg sie do zmiany
klimatu. Zanieczyszczenie gleby zaktéca réwnowage sktadnikow odzywczych poprzez
zmiany w bioréznorodnosci gleby i dostepnosci sktadnikow odzywczych, prowadzac do
zmniejszenia pokrycia roslinnego, zwiekszenia ryzyka powodzi i czasami uczynienia gleby
niebezpieczng do uprawy, budowy lub uzytku rekreacyjnego. Niektdre zanieczyszczenia,
takie jak metale ciezkie (np. arsen, kadm i otéw), sg toksyczne dla roslin, zwierzat i ludzi
nawet w matych ilosciach. Inne zanieczyszczenia, takie jak mikroplastiki lub chemikalia z
lekdw lub produktow do pielegnacji osobistej, stanowig powazine wyzwania dla
monitorowania i dziatan remediacyjnych, poniewaz ich dtugoterminowe skutki dla
zdrowia gleby i funkcjonowania ekosystemoéw s nieznane.

W UE okoto 30% gleb jest juz zanieczyszczonych, wykazujagc nadmiarowe stezenia
wysokich pozioméw metali ciezkich, takich jak arsen, kadm, chrom, miedz, rte¢, otow,
cynk, antimon, kobalt i nikiel w glebie wierzchniej. Chociaz niektére metale ciezkie, takie
jak miedz, cynk i nikiel, s3 niezbedne w niewielkich ilosciach do wzrostu roslin, gdy
wystepujg w nadmiarze, metale ciezkie mogg zaktdéca¢ wzrost roslin, uszkadza¢ funkcje
biologiczne i gromadzic¢ sie w srodowisku, prowadzac do dtugoterminowych problemdéw
ekologicznych i zdrowotnych.

Projekt ECHO ocenia zanieczyszczenia gleby na dwa sposoby:
« Na miejscu poprzez wizualng inspekcje odpaddw z plastiku i metalu
» Poza badanym terenem (w laboratorium), poprzez pomiar stezenia metali ciezkich za
pomocg fluorescencji rentgenowskiej, skutecznej analizy niepowodujacej zniszczen.

Aktywne uczestnictwo obywateli odgrywa kluczowg role w ocenie zanieczyszczen. Dzieki
technikom obserwacji wizualnej i szkoleniom, ludzie mogg nauczy¢ sie rozpoznawacé
widoczne oznaki zanieczyszczenia gleby, takie jak nietypowe tekstury i obecnosc
odpadow.



2. ZAPASY ORGANICZINEGO WEGLA W
GLEBIE

CO TO JEST SUBSTANCJA ORGANICZNA W GLEBIE?

Substancja organiczna gleby (z j.ang. MOS) pochodzi z rozktadu resztek roslinnych i
zwierzecych, ktére sg rozktadane przez mikroorganizmy w odpowiedzi na temperature,
wilgotnos¢ i specyficzne warunki glebowe. Gtéwnym sktadnikiem MOS jest wegiel,
dlatego czesto nazywa sie go weglem organicznym gleby (z j.ang. SOC).

INACZENIE MOS

MOS dostarcza niezbednych sktadnikéw odzywczych dla
roslin, stanowigc zrédto pokarmu dla organizmow
glebowych.

MOS utrzymuje lub poprawia strukture gleby oraz
zdolnos¢ gleby do zatrzymywania wody.

MOS  odgrywa  kluczowg role w  ustugach
ekosystemowych, poniewaz ma istotng role w
magazynowaniu wegla, pomagajgc w regulacji klimatu.
MOS stanowi najwiekszy zapas wegla w wiekszosci
ekosysteméw ladowych oraz drugi co do wielkosci
rezerwuar wegla po oceanach.

CZYNIKI WPLYWAJACE NA ZAWARTOSC MOS

o Czynniki naturalne (np. klimat, typ gleby lub
roslinnosgé).

« Czynniki spowodowane dziatalnoscia cztowieka
(np. uzytkowanie ziemi, praktyki zarzadzania i
degradacja).

SZACOWANIE MOS

Kolor gleby jest uzytecznym wskaznikiem oceny zawartosci MOS: ciemniejsza gleba
wskazuje na wyzszg zawarto$s¢ MOS. Chociaz MOS mozna zmierzy¢ za pomocg analiz
laboratoryjnych (chemicznych, spalania oraz metod fizycznych), na polu kolor gleby moze
rowniez dostarczy¢ cennych informacji na temat kluczowych czynnikéw, takich jak sktad
mineralny, poziom materii organicznej, zawartosc¢ zelaza i wilgotnosc.

UTRATA MOS | ZDROWIE GLEBY

Utrata MOS moze prowadzi¢ do degradacji gleby, co skutkuje zmniejszeniem plondéw i
pokrywy roslinnej oraz negatywnym wptywem na cykl sktadnikdw odzywczych,
przechowywanie wegla, zdolnos¢ buforowania i filtrowania oraz utrate bioréznorodnosci.
Ochrona i poprawa MOS jest kluczowa. Ramy polityczne, ktére wptywajg na uzytkowanie
ziemi i zmiany w uzytkowaniu ziemi, mogg znaczgco wptynaé na poziomy MOS, a tym
samym na zdrowie gleby.
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3. STRUKTURA | TEKSTURA GLEBY

CO TO JEST STRUKTURA GLEBY?

Struktura gleby odnosi sie do trojwymiarowego ukfadu czgsteczek i agregatow
gleby. Te agregaty skfadajg sie z czasteczek mineratéw (piasek, mut i glina) oraz
SOM, tworzg pory, ktére moga wspiera¢ korzenie, grzyby, bakterie i inne
organizmy. Typ struktury gleby wptywa na ruch wody, cyrkulacje powietrza i ogélng
zdrowotnos¢ gleby. Struktura gleby jest zazwyczaj oceniana poprzez wizualng
identyfikacje typow agregatéw obecnych w glebie. Najczestsze typy struktury gleby
to masywna (A), pryzmatyczna (B), blokowa (C) i granularna (D).

ZNACZENIE STRUKTURY GLEBY
Dobrze ustrukturalizowana gleba poprawia:
e Zatrzymywanie wody i drenaz.
e Cyrkulacje powietrza dla korzeni roslin i organizmdw glebowych.
e Zwieksza odpornos¢ i elastyczno$¢é na procesy degradacji gleby (np.
zageszczenie i erozje).

ZAGROZENIA DLA STRUKTURY GLEBY

Struktura gleby jest kruchg cechg, ktérg moga szybko zmienié¢ czynniki takie jak
erozja, zageszczenie, spadek materii organicznej gleby (SOM) oraz dziatalno$é
antropogeniczna.

A

Przyktady rdznych typow struktury gleby: A: masywna, B: pryzmatyczna, C: blokowa, D:
granularna.
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JAK POPRAWIC | OCHRONIC STRUKTURE GLEBY
(niektore przyktady - miedzy innymi):

Zalesianie (sadzenie drzew tam, gdzie nie bylo laséw) i regeneracja lasu
(odbudowa laséw poprzez sadzenie drzew) mogg poprawié¢ strukture gleby
dzieki systemom korzeniowym, ktére poprawiajg stabilnos¢ agregatow,
zwiekszajg materie organiczng poprzez opad lisci i redukujg erozje.

Rosliny okrywowe i nawozy zielone mogg dodac¢ materie organiczng do gleby,
poprawiajgc strukture gleby.

Srodki kontroli erozji, takie jak sadzenie roélinnosci wzdtuz stokéw lub
stosowanie ogrodzen mutowych, mogg pomdc w utrzymaniu integralnosci i
struktury gleby.

Mulczowanie/sciétkowanie - przy uzyciu wiéréw drzewnych lub stomy w celu
utrzymania wilgotnosci gleby i zmniejszenia erozji gleby, a takze stopniowego
dodawania materii organicznej w miare jej rozktadu, poprawiajac strukture
gleby.

Ograniczenie dziatalnosci, ktére zaburzajg glebe, takich jak ciezki ruch pieszy
lub budowa, moze pomdc w utrzymaniu struktury gleby i zapobiegaé
zageszczeniu.

Napowietrzanie gleby (metody mechaniczne lub reczne) moze poprawic
przeptyw powietrza i wody.

Stosowanie powierzchni przepuszczalnych, takich jak przepuszczalne materiaty
do nawierzchni, moze poprawic¢ infiltracje wody i zmniejszy¢é odptyw,
wspierajgc lepszg strukture gleby ponizej.




CO TO JEST STRUKTURA GLEBY?

Struktura gleby odnosi sie do wielkosci czgsteczek mineralnych i jest podzielona na trzy
gtowne typy: piasek (0,05 mm — 2 mm), mut (0,002 mm — 0,05 mm) i glina (<0,002 mm).
Wiekszos¢ gleb zawiera mieszanke tych czasteczek, tworzac rézne klasy teksturalne, takie
jak piaszczysta, piaszczysto-gliniasta, mulista, mulisto-gliniasta, gliniasta i glina gliniasta.

WAZINOSC STRUKTURY GLEBY
Struktura gleby wptywa na wiele wtasciwosci gleby:
« Infiltracja i retencja wody: piasek w glebie poprawia drenaz, podczas gdy glina
zatrzymuje wode. Nadmiar gliny moze prowadzi¢ do zalania.
« Adsorpcja sktadnikdw odzywczych: gleby gliniaste moga zatrzymywad wiecej
sktadnikéw odzywczych, natomiast nadmiar gliny moze prowadzi¢ do zageszczenia.
» Napowietrzenie gleby: piasek moze je wspomagac.
Zrozumienie struktury gleby jest kluczowe dla skutecznego zarzadzania réznymi typami
uzytkowania gruntéw.

ZAGROZENIA DLA STRUKTURY GLEBY

« Zageszczenie spowodowane ciezkimi maszynami moze zmniejszy¢ porowatosé gleby.

« Erozja spowodowana uprawg, orkg lub podorywka moze zmieni¢ strukture gleby w

czasie.

Chociaz struktura gleby moze w krotkim czasie sie zregenerowaé, zmiany w teksturze
gleby sg trudniejsze do odwrdcenia. Znaczgce zmiany w strukturze sg mniej powszechne,
zazwyczaj wystepujg w wyniku erozji i proceséw osadowych. Skutki tych zmian dla
zdrowia gleby sg czesto trudniejsze do rozwigzania w krotkim okresie.

Close-up Particle Size

Sand | ) —"""l— : 0,05mm - 2mm
Silt =~ S (ALt n.’ r'-—)--n—ll— 0,002mm - 0,05mm
Clay <0,002mm

Frakcje mineralne drobnej gleby (@ <2 mm).
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4.pH GLEBY

CO TO JEST pH GLEBY?
pH gleby to wskaznik kwasowosci lub zasadowosci gleby, w zakresie od bardzo kwasne;j
(3-4) do bardzo zasadowej (8-9) i jest kluczowym wskaznikiem zdrowia gleby.

WAINOSC pH GLEBY
pH gleby wptywa na:
» Dostepnos¢ sktadnikow odzywczych:
niektore sktadniki odzywcze, takie jak

azot i fosfor, sq bardziej dostepne w
okreslonych zakresach pH.
» « Aktywnos¢ biologiczng: wiekszosc¢

organizméw, w tym rodliny i

BASE mikroorganizmy, najlepiej rozwija sie

w okreslonym zakresie pH, wiec

ACIDIC NEUTRAL HIGHLY ALKALINE

kel
=
=
~]
-
<<

skrajna kwasowos$¢ lub zasadowosc

populacje.

Nutrient deficicencies 0¢8I PH H*,",m"tdf_ﬁde“_‘m Wskazéwkowe wartosci pH w kontekscie
&etoxicites (Fe, Mn, A forplant ~ toxicities (O3, HCO;, AlO) ki K ich it
, Mn, S & sadicty ukierunkowanym na ich prawidtowq

interpretacje.

CZYNNIKI WPLYWAJACE NA pH GLEBY
« Czynniki naturalne, takie jak klimat, opady, rozktad materii organicznej w glebie,
oddychanie korzeni i sktad opaddéw roslinnych.
« Czynniki ludzkie, takie jak nawadnianie w regionach suchych/pétsuchych, zmiany w
uzytkowaniu gruntéw i praktyki zarzadzania, niewfasciwe zarzgdzanie odpadami w
obszarach miejskich.

OCENA pH GLEBY

Testowanie pH gleby to szybki i skuteczny sposéb oceny zdrowia gleby z chemicznego
punktu widzenia. Jednakze, wartosci pH muszg by¢ interpretowane, biorgc pod uwage
czynniki lokalne, takie jak klimat, roslinnos¢ i dominujgce typy skat. Szybkie wahania pH
mogg zaktécal aktywnos¢ mikroorganizmow, co moze zaburzy¢ cykl sktadnikow
odzywczych i wegla, zmniejszy¢ dostepnos¢ sktadnikéw odzywczych dla roslin oraz ogdélnie
zaszkodzi¢ zdrowiu gleby. Te zmiany czesto sg zwigzane z niewfasciwym zarzgdzaniem
gruntami (np. nadmierne nawozenie, wylesianie, usuwanie odpaddw i zanieczyszczenie).
Rozwigzywanie tych wyzwan wymaga zréwnowazonych praktyk zarzadzania gruntami,
ktére uwzgledniajg wptyw pH gleby na rézne formy uzytkowania gruntéw.
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5. BIOROZNORODNOSC GLEBY

CO TO JEST BIOROZNORODNOSC GLEBY?

Biordznorodnos¢ gleby to "zmiennos¢ zycia w glebie, od gendéw po ekosystemy,
ktdrych sg czescig, czyli od mikrosiedlisk glebowych po krajobrazy" (Konwencja o
roznorodnosci biologicznej, CBD). Termin biordznorodnosci gleby jest uzywany do
wyrazenia liczby gatunkow i ich obfitosci, w tym bakterii, grzybdw, protistow,
nicieni, stawonogow, dzdzownic i ssakéw. Organizmy te s3g klasyfikowane pod
wzgledem rozmiaru na mikro-, meso-, makro- i megafaune.

WAZINOSC BIOROZNORODNOSCI GLEBY
Bioréznorodnos¢ gleby odgrywa kluczowa role w:
e Cyklu sktadnikdw odzywczych, rozktadajgc materie organiczng i
udostepniajac sktadniki odzywcze roslinom.
e Regulacji wody, poprawiajgc strukture gleby, wspomagajac
infiltracje wody i zmniejszajac erozje gleby. I
e W zwalczaniu szkodnikéw i choréb, z naturalnymi drapieznikami
regulujgcymi szkodliwe organizmy.
e Utrzymaniu struktury gleby, z organizmami takimi jak dzdzownice,
ktore poprawiajg napowietrzenie gleby i penetrowanie korzeni.
« Detoksykacji zanieczyszczen, z niektdrymi mikroorganizmami, ktére
moga rozktadaé zanieczyszczenia.
Ustugi te sg niezbedne dla rolnictwa, dla jakosci wody, regulacji klimatu
i ogblnego zdrowia ekosystemu.

OCENA BIOROZNORODNOSCI GLEBY

Bioréznorodnos¢ gleby moze by¢ oceniana za pomocg réznych metod, w zaleznosci
od grupy organizméw i typu danych, ktére sg potrzebne, takich jak np obfitosé
gatunkéw (liczba osobnikéw jednego gatunku) lub ich rola w funkcjach gleby. Na
przyktad bezkregowce - takie jak dzdzownice, mozna obserwowac bezposrednio,
podczas gdy identyfikacja mikroorganizmoéw, takich jak bakterie i grzyby, wymaga
analizy laboratoryjnej w celu ekstrakcji i analizy materiatu genetycznego w celu ich
identyfikacji.

W projekcie ECHO, bioréznorodnosc gleby bedzie oceniana:

« Na miejscu badania gleby: poprzez liczenie dzdzownic, poniewaz ich obecnos¢
moze wiele powiedzieé¢ o strukturze i jakosci gleby. Jednakze, aby byé naukowo
poprawnym, liczba dzdzownic jest istotna tylko wtedy, gdy zidentyfikuje sie
obecne gatunki.

» Poza miejscem badania gleby: przy uzyciu technik sekwencjonowania opartych
na DNA w celu zbadania sktadu mikrobiologicznej spotecznosci.
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UTRATA BIOROZNORODNOSCI GLEBY | ZDROWIE GLEBY
Utrata biordznorodnosci gleby czesto jest spowodowana dziatalnoscig ludzka,
negatywnie wptywa na zdrowie gleby poprzez:

e Zmniejszenie liczby organizmoéw.

 Eliminacje kluczowych gatunkow.

e Zaktdcanie ich interakcji i zaburzanie naturalnej rownowagi sieci pokarmowej

gleby.

Ta utrata bioréznorodnosci moze spowodowaé nieodwracalne szkody, zmniejszajac
zdolnos$¢ gleby do opierania sie szkodnikom, przechowywania wody, wchtaniania
sktadnikéw odzywczych i utrzymania cyklu sktadnikéw odzywczych oraz ptodnosci
gleby.

JAK POPRAWIC | CHRONIC BIOROZNORODNOSC GLEBY?

Biordznorodnosc gleby oraz praktyki uzytkowania i zarzadzania gruntami sg ze sobg
Scisle powigzane. Zrownowazone zarzgdzanie we wszystkich formach uzytkowania
gruntow jest kluczowe dla utrzymania bioréznorodnosci gleby i zwigzanych z nig
ustug ekosystemowych. Przyktady zréwnowazonych praktyk zarzgdzania, ktoére
utrzymajg bioréznorodnosc gleby:

e Redukcja zaburzen gleby poprzez minimalizowanie orki i uzycia ciezkiego
sprzetu.

e Zwiekszenie wktadéw materii organicznej poprzez stosowanie kompostu,
obornika i roslin okrywowych.

e Promowanie réznorodnosci upraw poprzez zachecanie do stosowania roznych
roslin wspierajgcych réznorodne organizmy glebowe. To moze promowad
bioréznorodnosc gleby poprzez wzbogacenie réznorodnosci Srodowiska.

e Ochrona naturalnych siedlisk poprzez zachowanie mokradet, laséw i tgk w celu
utrzymania biordznorodnosci. Takie dziatania wspierajg zréznicowane
mikrobiologiczne i faunistyczne spotecznosci gleby.

/3
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6. POKRYCIE ROSLINNE

7. POKRYCIE LESNE
8. HETEROGENICZNOSC KRAJOBRAZU

ECHO oceni wptyw roslinnosci na zdrowie gleby, uzywajac trzech kluczowych
wskaznikéw: pokrycie roslinne, pokrycie lesne i heterogenicznosc¢ krajobrazu.

WAZINOSC POKRYCIA ROSLINNEGO
Pokrycie roslinne odgrywa kluczowg role w utrzymaniu zdrowia i stabilnosci gleby
poprzez:
e Zapobieganie zageszczaniu gleby, gdzie korzenie roslin poprawiajg strukture
gleby, umozliwiajgc ruch powietrza i wody.
e Redukowanie ryzyka erozji poprzez ochrone gleby przed erozjag wodng i
wietrzna.
« Ograniczanie emisji CO,, ktére moga wynikac z szybkiej oksydacji materii
organicznej gleby, gdy gleba jest odstonieta.
e Promowanie biordéznorodnosci gleby, gdzie korzenie roslin przyczyniajg sie do
poprawy struktury gleby, ruchu powietrza i wody oraz zawartosci materii
organicznej.

WAZINOSC POKRYCIA LESNEGO
Pokrycie lesne (gestos¢ drzew w danym obszarze) zapewnia niezbedne ustugi
ekosystemowe, takie jak:
e Sekwestracja wegla, gdzie drzewa pochtaniajg i magazynujg wegiel, tagodzac
zmiany klimatyczne.
e Oczyszczanie wody przez filtracje, co poprawia jakos¢ wody.
e Kontrola erozji, z korzeniami drzew stabilizujgcymi glebe, co zmniejsza
degradacje ziemi.
e tagodzenie powodzi i suszy poprzez zatrzymywanie wody w glebie,
zmniejszajac ryzyko powodzi i utrzymujgc wilgotnos¢ w suchych okresach.
e Redukcja chordb, z lasami pomagajacymi zmniejszy¢ populacje szkodnikow i
rozprzestrzenianie chorob.




HETEROGENICZNOSC KRAJOBRAZU

Heterogenicznos$¢ krajobrazu to roznorodnosc siedlisk w obrebie krajobrazu, ktéra
wptywa na  biordznorodnos¢ i dostarczanie ustug ekosystemowych.
Heterogenicznos¢ krajobrazu wspiera:

e Rdéznorodne gatunki, oferujac rézne siedliska dla réznych organizmow.

« Ulepszanie funkcji gleby, poprawiajac obieg sktadnikéw odzywczych i stabilnos¢
gleby.

e Promowanie odpornosci ekologicznej, zapewniajgc roznorodnosc siedlisk, ktora
pomaga ekosystemom w regeneracji po zaktéceniach, takich jak ekstremalne
warunki klimatyczne.

e Wspieranie dzikiej fauny, poprzez tworzenie korytarzy fgczacych obszary
przyrodnicze, aby zapewnié¢ migracje gatunkéw.

WPLYW  POKRYCIA  ROSLINNEGO, POKRYCIA  LESNEGO |
HETEROGENICZNOSCI KRAJOBRAZU NA ZDROWIE GLEBY
Wptyw pokrycia roslinnego, pokrycia leSnego i zréznicowania krajobrazu rézni sie w
zaleznosci od rodzaju uzytkowania gruntéw:

1.Obszary miejskie:

o Silnie wptywa na nie dziatalnos¢ ludzka, ale mogg by¢ bardziej chronione w
obszarach takich jak parki miejskie.

o Degradacja gleb miejskich moze zmniejszy¢ ich zdolnos¢ do sekwestracji
wegla, regulowania temperatur (redukujgc wyspy ciepta w miastach),
filtrowania zanieczyszczen, zarzgdzania wodami opadowymi, wspierania
dzikiej fauny i zapewniania przestrzeni rekreacyjne;.

2.0bszary rolnicze:

o Pokrycie roslinne jest czesto usuwane, zazwyczaj przez uzycie herbicydow,
co naraza glebe na erozje i przyspiesza utrate materii organicznej przez
oksydacje.

o Zréwnowazone praktyki, takie jak uprawa roslin okrywowych, pomagaja w
utrzymaniu zdrowia gleby i zmniejszajg utrate sktadnikéw odzywczych.

3.0bszary lesne:

o Lasy wspierajg bioréznorodnos¢ gleby i zdrowie gleby.

o Zagrozenia obejmujg zmniejszenie liczby drzew w wyniku pozaréw, burz,
pozyskiwania drewna; obumieranie drzew powodowane jest przez
szkodniki i dziatalnos¢ rekultywacyjng, takg jak budowa drdég i uzywanie
ciezkiego sprzetu.
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DEGRADACJA GRUNTOW | WYZWANIA W ZARZADZANIU TERENAMI

Gtéwne problemy zwigzane z degradacjg gruntéw w UE to:

- Utrata pokrywy roslinnej, co w sytuacji opadéw deszczu zmniejsza zdolnos¢ gleby
do regulowania i odprowadzania wody, uwalnia duze ilosci wegla do atmosfery.

- Uproszczenie krajobrazu, spowodowane zaréwno intensywnym rolnictwem, jak i
porzucaniem ziemi, zmniejsza biordznorodnos¢ i ostabia zdolnos¢ natury do
zapobiegania pozarom i kontrolowania rozprzestrzeniania sie szkodnikow.

- Niewtasciwe zarzgdzanie uzytkowaniem gruntéow, w tym nadmierne wypasanie,
wylesianie, nadmierne stosowanie nawozdow, niewtasciwe nawadnianie i rozrost
miast, moze prowadzi¢ do nieodwracalnych szkdd dla bioréznorodnosci i
integralnosci gleby, zagrazajgc zdrowiu gleby dla przysztych pokolen.

JAK CHRONIC | UTRZYMYWAC ZDROWIE GLEBY
Zrownowazone praktyki zarzgdzania gruntami obejmuija:
e Zageszczenie pokrywy roslinnej poprzez stosowanie roslin okrywowych,
sadzenie roslin rodzimych i zmniejszenie ekspozycji gleby.
e Ochrona i przywracanie laséw poprzez zachecanie do zalesiania i
zrownowazonej gospodarki lesnej.
e Promowanie réznorodnosci krajobrazowe] poprzez utrzymywanie obszaréw o
mieszanym uzytkowaniu terenu w celu zwiekszenia odpornosci ekosystemow.




